DWAR IL - HOBZ ¥' MALTA
minn Guido Lanfranco

Ma niddiskutux ix-xoghol tal-bidwi biex jipprovdi l-qamh
mill-ghalqa u bid-dris, u langas ix—xoghol tat—tahhan u l-mithna
tieghu, ghax dawn iridu kitba fit—tul; hawn xtaqt nikteb biss xi
hsibijiet dwar il-hobz f'Malta.

In-nies kienu jixtru d-dqiq ghall-hobz u ikel iehor. Kien—
hemm min kellu l-qgamh tieghu ghax kellu l-ghalga, izda mhux
kulbadd kellu 1-forn tieghu fid-dar. Kienhemm djar kbar 1i
kellhom il-fornm taghhom u kienu jahmu l-hobz huma, izda 1-bicca
l-kbira tan—nies kienu jmorru ghand tal-forn bil-ghagina lesta.
Meta kienu jiehdu l-ghagina ghand tal-forn, kienu jiehdu ukoll
il-hatab maghhom. Dan kien aktarx ikun xewk u zkuk migburin
mill-kampanja, u kienu jizawhom ukoll biex isajru fugq il-kenur
jew fug il-fuklar, ghax injam u faham kienu jiswew l-ispejjez.

Hobz immarkat

Qabel jaghmlu l-ghagina, kienhemm bosta 1i jippreferu 11
jogghodu jnaggu d—-dgqiq fug il-bejt minn xi frak tal—-gebel 1li kien
jista' jkollu mieghu, ghax ahjar milli jigi mal-hobz. Meta
jahdmu l-ghagina d-dar u jagtghuha bic¢¢iet biex jehduha ghand
tal—-forn, aktarx 1i kienu jwahhlu xi bi¢c¢a ghagina kejkna fuq
kull hobza, b'xi forma 1li jaghrfuha huma, biex meta tal-furnar
idahhal il-hobz +ta' kulhadd fil-forn, wara' I1-furnata ikunu
Jjistghu jaghrfu l-hobz taghhom.

Kienu ilestu 1-hobz ghal gimgha shiha. Il-Thobziet ma kienux
ikunu ¢kejknin wisqg ghax inkella jinxfu kmieni. Jekk tibda
tagta' 1-hobza mill-genb, il-bieba tibga' ratba aktar fit-tul.
Ukoll jekk il-hobza kienet tinxef, xejn ma kien jintrema', ghax
kienet tista' ssir pudina tal-hobz. kif ghadha ssir sa 'llum, u
ukoll kienet tista' tixxarrab u tidhol ghan—nar, u terga' ssir
gisha friska. Hekk kienet issir l-ekonomija fl-imghoddi, u
niftakar ukoll 1li ommi kienet iggghelni nithan il-hobz niexef
bil-mithna tal-kafe', biex il-frak tuzah bhal smid.

Jaghgnu bis—-sagain

: Xi fran kienu jaghmlu 1-hobz humea biex jixtruhom in—nies,
jew biex il-hobz jiehdu haddiehor bil-karrettun biex iqassam fid-
djar u fit-toroq. Sakemm l-ghagina kienet issir ghal ftit
hobz, kienet tintghagen bl-idejn; izda meta kien isir hobz ghal
ghadd gmielu ta’' nies, kienu jghagnu l-ghagina b'sagajhom, bhalma
kienu jghasru i-gheneb ghall—-inbid. Sal-bidu tas—seklu taghna,
dan kien ghadu jsir, kif kiteb "E.L.V." fil-ktejjeb "Taghlim
ghall-poplu" £1-1903; izda dan jghid ukoll 1i il—-gvern kien hareg
ligi 1i hadd ma jista' jbiegh hobz maghgun b'dan il-mod. L-
ghagina setghet tinhadem biss bl—-idejn jew bil-makni 1li kienu ga
bdew jintuzaw dak ix—zmien.

Kullimkien kien hawn fran jahmu l-hobz, fl-imghoddi, izda
tistagsu "ghaliex hemm l-aktar f'Hal Qormi?" Jinghad, 1i fi
zmien meta fil-gZejjer taghna kien hawn il-malarja, kienu jahsbu



1i id-dubhan ike¢c¢i dak 1i kien ged igib il-marda. Fil-fatt, dak
iz-zmien hadd ma kien jaf mnejn +tigi l1l-marda, izda sejhulha
"malarja" minn "mal" (=hazin) u arja, 1i b'kollox kienet tfisser
"arja hazina". Il-gran mastru ta' dawk iz-zminijiet kien ordna
1i 1-furnara kellhom jikkon¢entraw il-hidmiet taghhom madwar il-
Marsa, 1i kienet tidhol sa Hal Qormi, biex bid-dhahen +taghhom
izommu lura l-malarja.

Il-karrettuni tal-hobz

Il1-Tonz kien jitgassam fit-toroq jew fid-djar, minn nies 1li
kellhom il-karrettun, 1i kienu jithallsu mill-furnar, jew kienu
niesu stess. Karrettuni migbudin mill-bhejjem kienhemm ghamliet
diversi, l-aktar komuni fosthom kien ikollhom kaxxa ta*' l-injam
mghottija bl-interata, izda kienhemm ohrajn 1i kellhom zZewg
bibien fuq il-kaxxa 1i jinfethu il—-fuqg, wiehed fug kull naha.
Biz-zmien, bdew isiru karrettuni mill—-aktar sbieh u komdi, biex
il-hobz, mill-ifran imbeghdin mill-irhula u 1l;-bliet, ikun jista'
jitgassam ahjar. Dawn 1il-karrettuni Xkienu jkunu kaxxa kbira
safra, tingibed minn-ziemel. Gewwa kellha xkafef ghall-hobz,
kaxxa ghal-flus, post ghall-uzini minn wizintejn sa' l-ugija, u
mizien imdendel bil-kfief kbar. Skieken ta' dagsijiet differenti
kienu jidhlu ma wahda mill-bibien ta' wara' 1i kienu jaghlqu 1-

kaxxa u jissakkru bi stanga. Fugha kienhemm xifer mad-dawra
kollha biex iservi ta' kaxxa mikxufa ghal aktar hobz, u jitghatta
bil-luna jew interata. Taht il-kaxxa kien ikunhemm imdendla il-

benniena 1i fiha kienu jintrefghu beé¢ejje¢ ta' ikel 1i minn hin
ghall-iehor kienu jinghataw 1l;iz-ziemel, 1i kultant sidu kien
idendillu xkora ma' rasu taht halqu, biex jiekol il-haxix.
Fejn ipoggi s—sewwieq waqgt il-vjagg, kien hemm bhal tinda kontra
X—Xemx ux—-xita, u bhala kienhemm ohra wara'.
1-hobz kien kollu jintizen, ghalhekk tal-hobz kien izid bictca
gonta, wu id-dar kulhadd jiggieled ghaliha, gqisha fiha 1~
indulgenzi.

Ghamliet ta' hobz

Sa zmien il-gwerra 1i ghaddiet u ftit wara', kien hawn il-
hobz il-kbir il-komuni, 1i issa nsejhulu hobz tal-Malti, izda
wkoll kien hawn il-hobz "tal-Franc¢iz" 1i kien ikun mahdum ftit
aktar fin, "tal-mahlut" 1i kien ikun tahlita ta' gamh u xghir,
"tas—-salib" 1i kien ikun ta' =xi ratal b'goxra safranija mhix
dagshekk +titgarga¢, 1i gabel +tidhol tinhema jagtghulha zZewg
gasmiet salib fugha, ghalhekk tispic¢ca b'salib fugha, u kienhemm
ukoll il-hobz "tal-kexxun®, 1i kien ikun rettangolari, mahdum
aktar fin, jixbah il-hob%z ippakkjat ta' Zmienna. Minbarra dawn
kien hemm il-ftira, bziezen, u ghamliet ohrajn.

Tahsbux 1i fl-imghoddi kulhadd kien juza s—sikkina biex
jagta' il-hobz. Fid-djar tas—sinjuri jew fejn jghixu nies ta'
¢erta edukazzjoni 1i addottaw drawwiet minn nies bhalhom fl-
Ewropa, kienu jieklu bil-furketta u jagqtghu bis—sikkina, izda n-
nies tal—-kampanja, il-fogra, u min ma kellux xi ftit ta' drawwiet
edukati, kienu jieklu l-ikel b—-idejhom, ukoll minn xi skutella



kbira, bhal "sjett ta' sirkuza", wu wkoll ta' spiss Jjieklu
bilgeghda fl-art. 1I1-hobz kien jingasam bl-idejn biex jittiekel
u ta' sikwit jitfettet beéejje¢ fil—-kafe’, soppa u minestra. Il-
haddiema 1i kienu johorgu minn darhom kuljum biex imorru ghax—
xoghol, kienu jgorru maghhom is—sorra maghmula minn sarvetta
mghaqgqda minn erbat itruf, u fiha kellhom bi¢¢a hobz jew ikel
iehor; izda 1-hobz dejjem kienet importanti, u tista' tghid 1i 1-
haddiema kollha, sa ftit zmien wara' gwerra, kienu jintasbu fl-
art f'xi hin ta' mistrieh, u johorgu nofs hobza mhaffra mimlija
tadam. kappar, zebbugf u x'naf jien, u bil-mus jagtghu u jieklu
minnha. Din il-hobz kienet tkun ukoll imbhawra biZzejt u 1-hall.
Wara' kollox, il-hobz biz-zejt u t—-tadam ghadu ikel bnin u appe—
tituz sa Zmienna, u aktarx 1i jibga' bhala ikel Malti, tant hu
hekk, 1i f"bosta ristoranti wu lukandi joffruh bil-ghali 1it-
turisti.

Il-mellusa

Minbarra il-hobz biz—zejt, konna niehdu kisra hobz imhawra
mod iehor wukoll. Fost ohrajn konna niehdu hobz biz-zokkor bi
ftit inbid fugqha; bis—sonZza mhawra bir—-randa bi ftit bzar fugha;
midluka bl—-irkotta; midluka bil-halib helu, maghgqud +tal-bott;
bil-kunserva (jigifieri bil-gamm) jew "marmalade". Kienhemm
ukoll, l-aktar fil-kampanja u fejn kienu jsiru il—-gbejniet, hobz
midluka bil-bagqta, jigifieri halib 1i mieghu kien ikunhemm it-tam
jew tames, l-enzima (rennin) mehuda mill-istonku tan-naghga, 11
jghagqqad il-halib u jigi bhal gbejna hafifa, jew irkotta, Kkif,
wara' kollox huwa parti mill-protess 1i bih dawn isiru. Hobz bil-
bagta kienu jghidulha mellusa.

Rispett lejn il-hobz

Missirijietna u ommijietna, fl-imghoddi kienu jirrispettaw
il-hobz, mhux biss ghax kien il-gofol ta' l-ghixien, izda wkoll
ghax kien maghruf bhala xbiha t'Alla. Meta konna ¢kejknin, meta
fit-toroq konna nsibu xi bié¢¢a hobz mormija minn xi tfal, ghax
fil-loghob ikunu skartaw il-qoxra, konna nigbruha, nbusubha u
nwarrbuha fuq xi hogor ta' tieqa jew xi rokna fejn ma tintrifisx.
Niftakar 1l—-ommi, u bdejt naghmel bhala jien ukoll, meta tasal
biex tagsam hobza gdida, kienet +tbusa, taghmel is—sinjal tas-—
salib fugha bis-sikkina, u tibda taqta'. Dawn i¢—¢erimonji
m' ghadhomx isiru, izda ghadni niftakarhom b'¢erta mhabba.

Meta fit-tieni gwerra dinjije hakimna l-ghaks, il-hobz kien
beda jigi razzjonat strettrament; mhux biss, fl-egqgel tal-guh
beda jsir mhux bid-dqiq, izda +tahlit wu tahwid ta' kollox.
Bazikament kien isir minn dqiq tal-Xanada 1i kien gie mal-"con—
voy", imbhallat ma' patata mghollije u gamh ir-rum mithun gisu
nuhhala. Il-hobz kien ikun tqil u ismar sewwa, kwazi iswed; 1-
ingredjenti kienu normalment jinghataw lill-hniezer, izda nghid
ghalija ma kontx nistmerru, anzi konna niggieldu ghalih u ma
narmux farka.



Hidma bis—soldi

Bosta minn dawk 1i fil-gwerra kienu jahdmu il-hobz ghadhom
hajjin u jafu kemm kienu jbatu biex jagalghu ftit flus. Wahda 1li
kienet taghmel dan ix—xoghol. galet 1i kienu jghagnu d-dqiq fil-
lenbijiet, u meta l-ghagina titla' bil-hmira, kienu jgeghduha fugq
l-ixkaffa mghottija bl-inc¢erata biex ma tinxifx, u wara jagtugha
hobz hobz. Minn—lejliet kienu jzommu ftit ghagina tal-hmira biex
l-ghada tidhol fil-ghagna. Minn gantar dqiq kienu johorgu mitt
hobza, u kienu jahdmu erba' gnatar kuljum; ta' kull gantar dqigq
maghgun kienu jiehdu xelin u sold, ghalhekk kienu jdahhlu erba’
xelini u erba' soldi kuljum, 1i jaghmlu xi tnejn u ghoxrin
tentezmu +ta' zmienna; veru 1i 1-valur tal-flus inbidel, izda
wkoll ghal dak iz—2zmien, il-hlas kien mizeru. Jekk kien
jibgaghlhom xi nitfa ghagina din kiemnert issir ftajjar biz-zok-
kor, kif konna wkoll naghmlu d-dar bi ftit dqiq bl-ilma moqlijin.

Fi Frar u Marzu tal—-1977 kienhemm strajk tal-furnara u 1-
bejjiegha tal-hobz, minhabba 1i riedu xi margini ta' gliegh ahjar
ghal xogholhom. Billi dan l-istrajk dam xi jiem sewwa, il-gvern
irrekwiZzizzjona xi fran u beda jgassam il-hobz permezz tal-forzi
7armati. izda xorta wahda mhux kulhadd kien jilhag il-hobz,
ghalhekk xi nies thajru jaghmu l-hobz huma stess, u bdew johorgu
ricetti, ta' kif taghmel il-hobz, fugq il-gazzZetti u fug it-
televizjoni. Generalment ir-ricetta kienet din: ku¢tarina zok-
kor, ratal dqig, ugija hmira, ftit melh, pinta ilma; hallat 1-
ilma fietel maz—zokkor u l—ilma fid-dqiq, hallihom jogghodu ghal
xi hamsa u tletin minuta (wmhux fil-kesha); ghaginhom, hallihom xi
ghoxrin minuta ohra jogghodu, wu wara' dahhal kollox f'mar qawwi
(xi erba' mitt grad Celsju) ghal xi ghoxrin jew tletin minuta.

Ta® 1-imghoddi ghadda, hadd m'ghadu jaqta' u jizen, spicctaw
il-karrettuni tal-hobz, ghax fil-hajja 1i saret aktar mghaggla,
kellna nbiddlu l-pass ghax inkella nibgghu bil-guh!
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