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Kitba Tagsima Kbar 1i dahlet ghall-konkors ta' kitba dwar folklor
1988, u 1i hadet l-ewwel premju,

| X-XOCGHCL TAL-FALM

minn AWTON F. ATTARD

Ix~-xoghol tal-palm gie 11 Jjissejjah ukoll xoghol tar-
rattan, u kien isir l-aktar fir-rahal tel-0ala gewwa Ghawdex,
Bil-weraq tal-palm jistghu isiru hafna affarijiet, jigifieri:

i. XKUPT Dard, xkupa ta’ dan it-tip kienet tissejja ukoll
IMSELHA,

ii., PALJIJILT GHAS~SAJF Dawn kien ikollhom ghamla kwadra,
u kienu jeiru ghall-irgiel.

iii, IMRIEWAH GHALL-KWILVER Dawn kien ikollhom ghamla tonda,
u kienu Jjuzawhom in-nisa tad-dar biex irewhu

i m-nar 1i kien Jagbad fil-kenur.

iv, KPIErEL GHALL-TRGIEL, NISA U TFAL,

V. KPIEPEL TAL-PIZZ Dawn kien ikollhom ghamla tawwalija,
u l-aktar 1i kienu jordnawhom l-~inglizi ghat-tfal.

vi., KPIEPEL GHAZ-ZWLE4EL Dawn kien ikollhom ghamla konika,
u kien ikollhom zewg togbiet biex minnhom johorgu
l-widnejn,

vii, KPIELPE KBAR HAFNA GHALL-KARNIUAL Davn kien ikollhom il-
faldi kbar hafna, u jintlibsu fil-karnival jew
f'xi okkazjoni specjali ohra, Kienu Jsiru skond
l~ordni.

viii.GWIELAQ ta' diversi dagsijiet bil-widnejn jew bil-ghalaq.

ix, GWIELAQ CGHAT-TRABI Il-gewlaq ghat~trabi kien ikun ta'
ghamla tawwalija b'zewg widnejn kull naha, u kien
Jinhadem skond l-~ordni.

X. BASKTTIJIRT B3IL-GHATU BIC-CINGA,

Naturalment, minn dawn l-affarijiet kollha 1i semmejna,
l-aktar tnejn 1i kienu jinhadmu kienu l-kpiepel u l-gwielaq,
ghax huma l-akter 1i kienu Jjimxu.

Hemm zewg tipi ta' werag tal-palm: dak ahfar tal-frieghi,
u daek abjad tal-galba.

Il-palm, biex jinhadem irid jitnixxef fix-xemx, izda billejl
irid jiddahhal gewwa minhabba n-nida, ghalk inkella jikrieh, Meta
l-weraq tal-~palm ikun lest biex jinhadem, u jitcassam bil-mus,
jigifieri ikun imgaccat mill-frieghi tal-palm, dan jibdew isejh-
ulu gumnar, Kull wahda tissejjah gummara, u minnha Jiehdu sitt
bicciet,
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Tl-mara 1i tahdem il-kpiepel, imbaghad, tibda tahdem id-
dafra. L-ewwel tibda d-disgha, Jigifieri b'disa' bicciet,
u mbaghad izzid sa tlettax il-bicca, u b'hekk jigu sitta u
sebgha., U mbaghad tkompli tahdem bi tlettax,.

Dari, il-mara tal-kpiepel kienet tgabbad lit-tfal biex
jahdmulha gama dafra kull wiehed gable ma johorgu jew imorru
l-iskola, Id=-dafram imbaghad tigi bhal cinturin twil u
wiesa' xi 3 jew L centimetri,.

Id-dafrae tkun twila skond kemm ikun ge] kbir il~kappell
jew il~gewleaq. Ile=gisien tad-dafra tal-kpiepel kienu dawn:
5,6 jew 7 gjiem(pronunzjata gim)., Dan ghax tkun fina u rgigqa.
Tal~-gewlaq thkun xi 1h-ilgama. Allura dafra ta' dan it-tul
tkun komplita.

Meta tkun tahdmu, Jjekk il-gummar ikun niexef jew iebes,
tkun trid ixxawbu,

Meta d-dafra tkun lesta, ikun jongos 1i "Wnaqgi d-dafra®
billi tagtald u tnehhi t~trnietex u l-intietef bl-imgass.

Biex tibda tahdewm il-kavpell, Jjigifieri biex tinhat id-
dafra, l-ewwel tkun trid ixxarrabha bl-ilma, imbgghad id-dafra
tinhat bil~palm stess b'imsella.

Tl-kpiepel kienu jkunu ta' zewg tipl:

i, tad-dafra hadra, maghmula mill-weraq imsejha wkoll "tad-
dafra xoxna', minhabba 1i x-xoghol ma jkunx
fin.

ii.tad-dafra bajda, 11 jsir mill-weraq tal-gliebi tal~palma,

u x~xoghol ikun fin.

Il-qisien tal-kpienel, b'mod generali, huma dawn:

Ghall-irgiel, 22 pulzier; Ghan-nisa 23 pulzier, ikbar minn tar-

ragel minhabbe x~xaghar. Ghat~tfal ta'! fuq id-dirghajn, Jjew ta'

sena u nofs, 18 il-pulzier, u tfal ta' sentejn 20 pulzier.

Il-kpievel tal~kbar kienu jilbsuhom ghax-xoghol ta' 1-
eghlieql minhabba 1i kienu jdumu hafna fix-xemx, GChalehkkk gie
1i jsejhulhom ukoll Vkpiepel tax-xemx'. Tat-tfal kienu
jzejnuhom b'xi zigarella, naturalment din kienjaghmilha min
jixtri l-kappell, u mhux il-mara 1i tahdem il~kpiepel,

Meta xi hadd kien ikun irid jaghmel kapnell, kikenu
jaisulu rasu permezz ta' spaga, u wara, Jew Jaghmlu gebla,
jigifieri forma, apposta blex jahdmuh fugha, Jjew isibu gebla
(forma)li tkun tagbel ma' dak il-kel.

Biex tibda tahdem il-kappell, l-ewwel trid ixxattab id-
dafra fl-ilma, imbaghad tibda tahdem fug il-forma, l-~ewwel
mill-galletta(il~qurriegha tal-kappell) u tkompli thitu u
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ddawwar sakemm taghmel il-galletta, imbaghad taghmel it-tromba
u fl-ahher i1i1-~faldi. Tl~kappell jifforma ruhu billi thit id-
dafra b'imsella tal-gummar,

Waqgt 1i tkun tahdem il-kappell, dik 1i tahdmu tingeda
btdawn 1l-ghodda:
i,I1-gebla tal-kpiepel. Din tkun tal-gebel tal-franka, ta'
diversi dagsijiet, gisha barmil
maglub wiccu l-isfel. &le 1i tkun maghmula minn xi zokk taz-
zebbug, u xorta tissejjah gebla. Meta tinhadem it~tromba tal-
kappell, ma thkunx dags 1l-gebla preciz, izda xi ftit igsar.

ii,I1-ballata Jjew ic-~cikl. Din ikollha, bejn wiehed u iehor,

ghamla tal-uzin, u thkun twila x%i seba’
pulzieri, Din tintuza biex jiccattjaw ix-xifer tad-dafra, billi
meta tinhat, tigi hoxna z-zejjed.

Il-gwielaq isiru wkoll skond id~dags 1i wiehed ikun irid.
Xi dagsijiet, skond it-tul tad-dafra, kienu dawn: 35 gjiem
(pronunzjata gim) ghat-tfal; 5 gjiem; 7 gjiem, 11~
gwielaqg gie 1i kienu Jsiru wkoll bil-ghatu,

L-ahjar palm ghall-gwielag u kpiepel u dak tas~Salina(Malta)
izda kienu jgibu wkoll il-valm mir-Rabat, mill mall(Villa Rundle)
11 mhux dagstant tajjeb.

Meta l-palm kien ikun skars, gie 1li kienu jiddubbaw xi -
zenbil(bhal gewlag kbir bil-ghatu, izda minghajr ghalaq, ghat- .
tamar, 1i kien jigi minn barra), jahsluh, joftqu d~dafra, jarmu
l-hazin, u mbaghad jaghmluh kdpiepel.

Il-prezzijiet, dags ghoxrin sena ilu millum, kienu dawn:
Kpiepel hodor 2s/- (10c); bojod(tal-qgalba) Ls/~(20c). I1-
kpiepel bojod Jiswew izjed ghax ikunu isbah, mahdumin aktar fin,
kif ukoll, ghax biex tahdimhom tiehu akter xoghol billi d-dafra
tkun idjag u itwal, seba'! gjem.

Xi niem 1i kienu Jjahdmu l-kpiepel u xoghol iehor tal-palm
kienu dawn: Cisju tal-Bonn, Kelina Attard, Kristina Abela ta'
19,Hill Street, Qala, u Cisju tal-Bonn mill-istess rahal,

Dawn l-intervisti saru fil-10 ta' Marzu 1988 u fl-24 ta' Marzu
1988 rispettivament.






