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DWAR I7-ZAFZAFA F' HAL GhAXAQ

Guido Lanfrancoe

Fost l-istrumenti muzikali tradizzjonali hemm ir-rabbaba, jew ZafZzafa, li ghadha ssir u
tintuza spontanjament f'diversi rhula fMalta u Ghawdex. L-isem mhux tant stabbilit u
kostanti dags kemm wiehed jahseb, ghax minn rabbaba b'diversi varjanti isir ukoll zafzafa
b'varjanti ohra. L-isem ta' dan l-istrument smajtu bhala rabraba, rababba, rebbaba,
rubbaba, Zzabbaba, zafzafa, zufzafa, zafzava, safsafa, ec¢.  L-origini ta' rabbaba ghandu
mnejn kien taljan, fejn rebbio tintuza b'varjazzjonijiet, ghal estensjonijiet li jivvibraw, bhal
gasab u pjanti ohrajn gasbija, u meta fil-fizika nirreferu ghaz-zewgt iswaba vibranti tat-
tuning fork jew diapason, strument li jintuza biex ikabbar il-vibrazzjonijiet, pre¢izament kif
isir fir-rabbaba. Zafzafa jew safsafa huwa isem li b'varjazzjonijiet u applikazzjonijiet varji,
jirreferi ghal hsejjes prodotti minn ¢aflis jew tidlik u ¢agliq f-ilma. Safsafa u Zafzafa huma
wkoll ismijiet ta' sigar li jikbru assoc¢jati ma' I-ilma, bhal ma huma wkoll il-qasab. Dwar
dan hemm hafna aktar x'wiehed jista' jiddiskuti.

Varjat ukoll huwa il-metodu ta' kif isir dan l-istrument muzikali, u meta wiehed jitkixxef
dwaru fl'imghoddi u fil-prezent, isib li dejjem jigi addattat ghaz-Zminijiet. Ghalhekk insibu
li ir-rabbaba jew zafzafa ta' zmienna, jintuzaw fiha tappini tal-fliexken tas-soft drinks ghac¢-
¢ek¢ik, passaperla u fildiferru minflok spag jew lenza, u patalotti taz-zebgha tal-metall
minflok I-ghamliet ta' qsari tal-fuhhar tal-imghoddi.

Frans Farrugia ()minn Hal Ghaxagq, qalli hekk: "... Kelli missieri espert taz-zafzafa. Kien
jamilha u juzaha. Kien juza patalotti taz-zebgha... kien jigi I-bjankett fihom... qisu xi pied
gholi u xi ghaxar pulzieri dijamaetru. Kellhom xifer gej fit-tond magqlub, allura 1-gild ma
kienx ikun fuq xifer jaqta’. Kien ikollu gild jew tal-haruf, jew tal gidi. Kien inixxfu... kien
jaghmillu hafha melh fuqu, ghax billi kien jibqaghlu xi ftit grass (fuq il—gilda)(2 kien irejjah
xi naqra. Kien itagqab togba fin-nofs (tal-gilda), Jew jaghmel bi¢¢a njama lixxa qisha
¢ombin, u I-gilda kien jorbotha ma' din l-injama bil-wajer jew passaperla, li tkun soda. L-
injama kienet tkun xi sitt pulzieri twila. Il-gilda mbaghad, kien idawwarha ma' dan il-
patalott... (Il-giegh ma kienx jaqalghu, imma gie li kien itaqgablu xi toqob.) Il-gilda kien
jorbotha b'bi¢ca wajer jew lenza, u jorbotha stirata mal-giegh.

"Mbaghad kien ikollu xi bi¢¢a qasba, fiha xi metru, u kien jaghzilha li jkollha 1-ghekiesi
vi¢in xulxin... mhux imbeghdin... kien jaghzilhom imbeghdin xi tliet pulzieri. Kienet
taghmel il-hoss billi xxarrab idek bl-ilma, u ZZerzaq idek... u aktar kemm ikollok ghekiesi
aktar ikollok vibrazzjonijiet. Il-qasba kienet tintlibes fuq dik il-bi¢¢a njama (li jkun rabat
mal-gilda), Missieri kien jigi biha gol-hwienet, u biex igorra (izarma l-qasba) ma kienetx
tkun goffa. Kien jogghod hemm u jghannilhom,... dejjem Hal-Ghaxaq.... (33

"Fuq mal-qgasba kien jaghmel tliet bi¢¢iet fildiferru u jaghmel it-tappini tal-luminata (mal-
wajers ta' fuq). Tan-nofs kien jaghmilha, per ezempju, b'14, tal-lemin bi 8 u tax-xellug
b'4, biex ikollok ton differenti... It-tappini kien ji¢¢attjahom, igibhom kemm kemm gishom
umbrella, itaqqbilhom togba fin-nofs, u jaghmilhom qishom ghatu ta' borma kontra ghatu
ta' borma, bil-kavita fin-nofs u jdahhalhom fil-fildiferruwa... Maghhom kien iZejjen b'xi sitt
kuluri ta' Zigarelli... Jien ghamilt kemm il-wahda... Meta kont zghir konna naghmluhom
izghar, u konna nuzaw gilda ta' xi fenek. Fil-Karnival konna nohorgu hafha bihom....
mhux fil-Milied biss. Ahna Hal Ghaxaq Zafzofa nghidulha..."
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Guzeppi Farrugia minn Hal Ghaxaq, fhanut
n'ru 29 Triq S'ta Marija. Illum dan il-

post sar hanut tal-hwejjeg. Ir-ritratt
provdut minn ibnu Frans, li kiteb:

" ..Hal Ghaxaq insibuha aktar bhala
Zavzava milli rubbaba.  Bla misthija
nghidlek Ii jekk Hal Ghaxaq tghidilhom
rubbaba aktarx li ma jithmukx. . . 1l
qasba l-ohra li ghandu fidu hija spare
biex jekk tinkiser dik li jkun qed juza
ikollu ohra u ma jibqaghx bhal Erbgha

fost il-Gimgha."
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Noti

(1) Frans Farrugia (twieled 1939) galli dawn id-dettalji waqt il-programm tieghi fuq I-RTK
Radio (21-XI1-1994), fejn, waqt il-programm "Bejnietna" prodott minn Susan Mulvaney
jien iddiskutejt strumenti tradizzjonali tal-Milied, u stedint lis-semmiegha jikkummentaw
fuq esperjenzi taghhom. Din il-kitba hija traskrizzjoni tar-recording li zammejt.

(2) Kliem fil-parentisi jindika kliem li ma ntqaghlux fil-post, izda dahhalthom jien wara li
nkun i¢¢arajt xi punt mal-kelliem, u qalhom barra mill-kuntest. Puntini bejn xi kliem u
frazijiet jindikaw tnehhija ta' kliem in¢identali.

(3) Mar-ritratt ta' missieru li ipprovdieli il-kelliem biex nikkupjah, kitibli: "Missieri kien
jismu Guzeppi Farrugia u jghidulu //-Buzzu, laqam li bih maghruf ma' Malta kollha.
Twieled u dejjem ghex Hal Ghaxaq. Miet fl-14-VIII-93 fl-eta ta' 80 sena.”

Shubija fil-Ghaqda Maltija Tal-Folklor

Kull min jinteressa ruhu fil-folklor jista' jissieheb f'din I-Ghaqda. Il-hlas huwa biss Lira
Maltija fis-sena, izada min jidhol l-ewwel darba ihallas ukoll lira ghar-registrazzjoni. Il-
bullettin tal-Ghaqda, "L-IMNARA" i jihi pubblikat darba fis-sena, ma jinbihx fil-hwienet,
izda jintbaghat biss lil membri li jkunu hallsu ghas-sena kurrenti, jigifieri il-membri
effettivi. Il-lista tal-membri effettivi, (li jkunu hallsu ghas-sena kurrenti) qed tidher f"L-
IMNARA").

Kopji ta' L-IMNARA imorru ukoll, skond il-ligi, fil-libreriji nazzjonali ta' Malta u
Ghawdex, izda tmur ukoll fil-Librerija ta' Belt-Is-Sebh u I-librerija tal-Muzew Nazzjonali,
kif ukoll fil-Librerija tal-Universita

Kull hlas ghandu jintbghat BISS lit-tezorier, is-Sur J.F.Porsella Flores, 69, Triq il-Palma,
Paola.

Kitba Ghall-Imnara

Kull kitba biex tigi pubblikata fL-IMNARA tista' tkun bil-Malti jew bl-Ingliz u ghandha
tkun DEJJEM ORIGINALLI u qatt ma tkun pubblikata qabel band'ohra, u preferibbilment

ta' nteress lokali. Il-indirizz ta' I-Editur huwa 78, Triq San Trofimus, Tas-Sliema SLM 02.
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